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期　日　平成２７年７月19日（日）　１０：００～１３：００
会　場　花川南コミュニティーセンター
主　催　石狩四季の会
共　催　一般社団法人　ＭＯＡインターナショナル
参加費　８００　円（花材費含む）
　　　　　　　
■健康の集いセミナー　

テーマ：「～花による癒し～岡田式健康法の紹介」

講　師　ＭＯＡ健康科学センター
1　　　　主任研究員（工学博士）　内田　誠也　


　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
こころとからだを癒す


ナチュラルライフスタイル








～お花による癒し～








【日　程】　


　


1９：３０　受　付


血管年齢、肩こり度測定


お花体験


血管年齢、肩こり度再測定





１０：３５　主催者代表　挨拶


１０：４０　セミナー


１１：２０　懇　談　


※お飲物をご用意しています


１１：４０　試　食　


※おにぎりを用意しています


１２：００　エネルギー療法


（岡田式浄化療法）体験





１２：３０　感想・アンケート記入


１３：００　終了








■健康測定（血管年齢．肩凝り度）　　


■一輪花体験（美術文化法）


■エネルギー療法（岡田式浄化療法）


■自然食試食（食事法）　自然農法産米のおにぎり





◆問合せ・お申込み　石狩四季の会事務局　☎0133-64-3064　担当/石浦








様





健康の集いセミナー　　参加費　








上記金額　お預りいたしました　　　　　　　　　　　　　　　


石狩四季の会　　代表　石浦幸江　　　印











＜参加者名＞


お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　紹介者














