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これからの医療と
まちづくりシンポジウム

in にいがた

　

２
０
２
１
年
11
月
14
日
、
新
潟
県
新
潟
市
に

て
「
こ
れ
か
ら
の
医
療
と
ま
ち
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム 

in 

に
い
が
た
」
が
、
万
全
の
感
染
症
対
策

の
下
、
開
催
さ
れ
た
。
ま
た
同
時
に
、
４
つ
の
リ

モ
ー
ト
会
場
と
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
の
配
信
も
行

わ
れ
た
。
会
場
の
新
潟
日
報
メ
デ
ィ
ア
シ
ッ
プ 

２
階
日
報
ホ
ー
ル
に
は
、
新
潟
市
周
辺
の
食
と
農

の
関
係
者
、
行
政
関
係
者
、
有
識
者
が
集
ま
り
、

熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
猛
威
が
続
く

中
、「
医
療
と
ま
ち
づ
く
り
」
の
重
要
性
が
訴
え

ら
え
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、（
一
財
）Ｍ
Ｏ
Ａ
健

康
科
学
セ
ン
タ
ー
鈴
木
清
志
理
事
長
に
よ
り
、「
コ

ロ
ナ
後
の
医
療
と
ま
ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
基
調
講
演
が
行
わ
れ
た
。
絆
に
支
え
ら
れ
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
、
統
合
医
療
の
医
療
モ
デ
ル
と
社

会
モ
デ
ル
が
互
い
に
補
い
合
う
こ
と
の
重
要
性
が

改
め
て
確
認
さ
れ
る
講
演
と
な
っ
た
。

　
続
い
て
、新
潟
県
柏
崎
地
域
振
興
局
山
﨑
理
局

長
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
フ
ォ
ー
ラ
ム
が

行
わ
れ
た
。

　
こ
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
新
潟
エ
リ
ア
に
お
け

る
自
然
農
法
の
取
り
組
み
事
例
や
効
果
が
発
表
さ

れ
、
美
育
活
動
、
脳
研
究
な
ど
各
分
野
で
実
践
的

な
活
動
を
さ
れ
て
い
る
方
々
に
よ
る
取
り
組
み
も

公
開
さ
れ
た
。

　
こ
れ
か
ら
の
医
療
や
ま
ち
づ
く
り
の
あ
る
べ
き

姿
、
自
然
農
法
の
重
要
性
な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
Ｍ

Ｏ
Ａ
活
動
の
意
義
が
再
認
識
さ
れ
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
と
な
っ
た
。
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現
在
、
引
き
続
き
感
染
予
防
が
求
め
ら
れ

る
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に

あ
っ
て
、
一
人
ひ
と
り
の
健
康
増
進
の
あ
り

方
、
感
染
の
予
防
だ
け
で
は
な
く
、
生
活
習

慣
病
と
い
っ
た
も
の
の
予
防
、
な
ら
び
に
皆

が
健
康
に
長
生
き
で
き
る
社
会
の
あ
り
方
が

求
め
ら
れ
る
時
代
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

私
ど
も
は
、
こ
れ
ま
で
心
身
と
も
に
健
康

な
人
づ
く
り
、
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
ま
し

て
、
自
然
食
、
自
然
農
法
、
美
術
文
化
活
動

の
三
つ
を
、
統
合
医
療
推
進
活
動
の
軸
と
い

た
し
ま
し
て
、
市
民
の
皆
様
方
と
と
も
に
手

を
携
え
、
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
の
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
、
20
年
以
上
積
み
重
ね
て
ま

い
り
ま
し
た
、
新
潟
県
に
お
け
る
自
然
農
法

研
究
発
表
会
を
背
景
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

本
日
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
自
然
農
法

の
水
稲
栽
培
の
安
定
的
な
栽
培
法
の
確
立
に

向
け
た
取
り
組
み
、
な
ら
び
に
食
育
や
美
術

文
化
、
健
康
法
な
ど
に
つ
い
て
の
取
り
組
み

を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
一
昨
年

に
引
き
続
き
ま
し
て
、
新
潟
県
の
食
生
活
改

善
推
進
事
業
と
い
た
し
ま
し
て
、
自
然
農
法

の
普
及
、
拡
大
と
い
う
観
点
の
み
な
ら
ず
、

県
民
の
心
豊
か
な
健
康
長
寿
社
会
の
実
現
に

向
け
て
貢
献
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

本
日
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
皆
様
方
に
置
か

れ
ま
し
て
、
心
身
と
も
に
健
康
な
人
づ
く

り
、
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
門
出
と
な
り
ま

す
よ
う
祈
念
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
今
後

と
も
引
き
続
き
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
簡
単
で
は
ご
ざ

い
ま
す
が
私
の
ご
挨
拶
に
代
え
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

開
会
挨
拶　
大
会
実
行
委
員
長　
新
潟
大
学
脳
研
究
所
教
授 
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今
回
、
コ
ロ
ナ
後
の
生
活
の
変
化
、
コ
ロ

ナ
後
の
医
療
、
コ
ロ
ナ
後
の
ま
ち
づ
く
り
、

そ
し
て（
一
社
）Ｍ
Ｏ
Ａ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ

ル
（
以
下
Ｍ
Ｏ
Ａ
）
の
活
動
と
統
合
医
療
の

関
係
の
４
点
に
つ
い
て
、
お
話
を
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
の
前
後
で
の
変
化
を 

ど
の
よ
う
に
考
え
る
の
か

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
世
界
的

な
脅
威
と
な
っ
て
２
年
が
経
ち
、
そ
の
前
後

で
私
た
ち
の
生
活
は
大
き
く
変
化
し
ま
し

た
。
収
入
が
減
少
し
た
り
失
業
し
た
り
、
社

会
的
な
孤
立
に
陥
っ
て
い
る
人
が
増
え
る
一

方
で
、
在
宅
勤
務
が
可
能
に
な
っ
て
家
族
で

過
ご
す
時
間
が
増
え
、
む
し
ろ
幸
せ
だ
と

い
う
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
格
差
が
拡
大
し
ま
し
た
。

こ
の
格
差
を
ど
う
す
る
の
か
は
、
将
来
に
向

け
た
大
き
な
課
題
だ
と
思
い
ま
す
。

　

認
知
心
理
学
者
の
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
ス
テ

ィ
ー
ブ
ン
・
ピ
ン
カ
ー
教
授
は
、
コ
ロ
ナ
に

よ
っ
て
国
際
協
力
が
ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ

た
と
述
べ
て
い
ま
す
。
彼
の
話
で
面
白
い
の

は
、
悪
い
ニ
ュ
ー
ス
ほ
ど
大
き
く
報
道
さ
れ

る
傾
向
が
あ
り
、
私
た
ち
が
陥
り
や
す
い
傾

向
と
し
て
、
客
観
的
な
デ
ー
タ
を
示
さ
れ
て

も
自
分
の
都
合
の
よ
い
よ
う
に
解
釈
し
て
し

ま
う
そ
う
で
す
。
過
去
と
現
在
と
を
比
較
し
、

デ
ー
タ
を
元
に
現
状
を
冷
静
に
判
断
す
る
こ

と
が
極
め
て
重
要
だ
と
説
い
て
い
ま
す
。

　

現
在
で
は
、
地
球
の
裏
側
で
起
こ
っ
た
こ
と

で
も
、
す
ぐ
に
私
た
ち
の
生
活
に
大
き
な
影

響
を
与
え
ま
す
。
今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
収
束
し
て
も
、
第
二
、
第
三

の
感
染
症
や
自
然
災
害
が
起
こ
れ
ば
、
そ
の

影
響
が
再
び
私
た
ち
を
襲
い
ま
す
。
私
た
ち

の
豊
か
さ
・
幸
せ
・
生
き
が
い
と
は
何
な
の
で

し
ょ
う
か
。
今
後
ど
の
よ
う
な
医
療
や
社
会

を
望
み
ま
す
か
。
拡
大
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
格

差
は
こ
の
ま
ま
で
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
是
正

す
べ
き
だ
と
考
え
る
の
な
ら
、
具
体
的
に
ど

う
す
る
の
か
に
つ
い
て
、
私
た
ち
一
人
一
人
が

考
え
を
整
理
す
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
後
の
医
療
に
つ
い
て
、
厚
生
労
働

省
は
２
０
２
４
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
第
８

次
医
療
計
画
の
検
討
を
始
め
ま
し
た
。
そ
し

て
重
要
疾
患
と
し
て
、
従
来
の
が
ん・脳
卒
中・

急
性
心
筋
梗
塞
な
ど
の
５
疾
患
に
、
新
興
感

染
症
を
追
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今

回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
社

会
に
そ
れ
だ
け
大
き
な
影
響
を
与
え
た
わ
け

で
す
。
感
染
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
従

来
は
感
染
し
た
患
者
さ
ん
を
隔
離
し
て
治
療

を
行
う
の
が
原
則
で
し
た
が
、
今
回
の
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
は
患
者
数
が
多

す
ぎ
て
、
そ
れ
が
不
可
能
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

医
療
崩
壊
直
前
ま
で
い
く
と
い
う
、
今
ま

で
考
え
ら
れ
な
い
出
来
事
が
起
き
た
一
方

で
、
何
か
あ
れ
ば
病
院
へ
行
く
と
い
う
コ
ン

ビ
ニ
受
診
の
風
潮
が
解
決
さ
れ
た
の
も
事
実

で
す
。
今
回
の
経
験
は
今
後
の
医
療
を
考
え

る
上
で
必
ず
役
に
立
ち
ま
す
し
、
役
に
立
て

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

健
康
の
維
持
に
は
、
医
学
的
に
は
免
疫
機

能
が
鍵
を
握
り
ま
す
。
肥
満
、
ス
ト
レ
ス
、

睡
眠
不
足
、
不
規
則
な
生
活
リ
ズ
ム
、
喫

煙
な
ど
は
免
疫
機
能
を
低
下
さ
せ
ま
す
。
肥

満
や
糖
尿
病
な
ど
生
活
習
慣
病
の
患
者
さ
ん

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
重
症

化
し
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
適
正
体

重
を
維
持
す
る
と
と
も
に
、
野
菜
を
多
く
含

む
食
事
や
運
動
が
重
要
で
す
。
家
族
や
親
し

い
人
と
一
緒
に
食
べ
た
り
一
緒
に
運
動
し
た

り
す
る
と
、
う
つ
病
や
要
介
護
状
態
の
リ
ス

ク
が
減
る
そ
う
で
す
。

新
た
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
と 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
重
要
性

　

コ
ロ
ナ
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
、
内

すずき　きよし
千葉大学医学部卒。医
学博士。榊原記念病院
小児循環器科副部長な
どを経て、2001年東京
療院の開設時より2021
年4月まで療院長。現在
（一財）MOA健康科学
センター理事長、新田
記念統合医学研究所
所長、日本統合医療学
会理事・国際委員会委
員長。日本小児循環器
学会より、平成6年度の
Young Investigator's 
Awardを受賞。

コ
ロ
ナ
後
の
医
療
と
ま
ち
づ
く
り

（
一
財
）Ｍ
Ｏ
Ａ
健
康
科
学
セ
ン
タ
ー
理
事
長　

鈴
木
清
志

基調講演
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閣
府
は
最
近
、
感
染
症
に
強
い
社
会
環
境
の

整
備
や
新
た
な
暮
ら
し
の
ス
タ
イ
ル
の
確
立

な
ど
に
優
れ
た
取
り
組
み
を
提
案
す
る
都
市

を
、「
自
治
体
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
モ
デ
ル
事
業
」
と

し
て
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
後
の
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る
場
合

に
も
、
今
回
の
経
験
が
役
立
つ
は
ず
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
が
私
た
ち
自
身
に
及
ぼ
し
た
影
響

を
元
に
、
ま
ず
身
の
回
り
の
こ
と
を
考
え
、

一
人
一
人
が
今
後
の
地
域
社
会
の
あ
る
べ
き

姿
を
思
い
描
き
、
そ
の
実
現
に
向
け
た
具
体

的
な
方
法
を
自
分
で
考
え
て
実
行
す
る
こ
と

が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

人
と
人
と
の
絆
は
と
て
も
重
要
で
、
た
と

え
ば
夫
婦
の
絆
は
病
気
の
死
亡
率
な
ど
に
も

影
響
し
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
つ
い
て
も
、

町
内
会
や
趣
味
の
会
な
ど
に
参
加
し
て
い
る

人
は
、
参
加
し
て
い
な
い
人
に
比
べ
て
認
知

症
の
リ
ス
ク
が
４
分
の
３
に
低
下
し
、
役
員

を
引
き
受
け
る
と
さ
ら
に
低
下
す
る
と
い
う

デ
ー
タ
が
、
日
本
の
調
査
で
示
さ
れ
ま
し
た
。

自
然
農
法・自
然
食
、美
術
文
化
、 

エ
ネ
ル
ギ
ー
療
法
を
柱
と
し
た 

Ｍ
Ｏ
Ａ
活
動

　

統
合
医
療
に
つ
い
て
、
２
０
１
５
年
度
の

自
民
党
国
会
議
員
に
よ
る
統
合
医
療
推
進
議

員
連
盟
の
定
義
で
は
、
医
療
モ
デ
ル
と
社
会

モ
デ
ル
が
あ
る
と
し
て
い
ま
す
。
ハ
イ
テ
ク
技

術
に
頼
ら
ず
種
々
の
方
法
を
組
み
合
わ
せ
て

治
療
効
果
と
生
活
の
質（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）の
向
上
を

目
指
す
医
療
モ
デ
ル
と
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
互

い
の
セ
ル
フ
ケ
ア
を
支
え
、
収
入
や
地
域
差
な

ど
に
よ
る
健
康
の
社
会
的
格
差
の
是
正
を
目

指
す
社
会
モ
デ
ル
。
こ
の
二
つ
が
互
い
に
補
い

合
っ
て
健
康
長
寿
社
会
の
実
現
を
目
指
し
ま

す
。
た
だ
し
、
こ
れ
は
日
本
独
自
の
概
念
で
、

社
会
モ
デ
ル
を
統
合
医
療
の
定
義
に
加
え
て

い
る
の
は
、
今
の
と
こ
ろ
日
本
だ
け
で
す
。

　

医
療
モ
デ
ル
が
重
視
す
る
の
は
「
自
然
治

癒
力
」
で
す
。
菌
が
体
内
に
侵
入
し
て
も
、

感
染
す
る
人
と
し
な
い
人
が
い
ま
す
が
、
そ

れ
は
自
然
治
癒
力
や
免
疫
力
の
差
だ
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

一
方
、
社
会
モ
デ
ル
が
大
切
に
す
る
の
は

「
絆
」
で
す
。
た
と
え
ば
海
外
か
ら
の
報
告

で
は
、
機
械
を
使
っ
て
注
射
さ
れ
た
鎮
痛
剤

よ
り
も
、
看
護
師
の
手
で
注
射
さ
れ
た
生
理

食
塩
水
の
ほ
う
が
痛
み
を
和
ら
げ
る
と
の
事

実
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
看
護
師

が
鎮
痛
剤
を
注
射
す
れ
ば
最
も
効
果
が
あ
る

の
で
す
が
、
人
の
温
も
り
は
そ
の
く
ら
い
重

要
だ
と
分
か
る
内
容
で
す
。

　

世
界
的
に
見
て
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
互

い
に
支
え
合
う
地
域
は
寿
命
が
長
い
と
言
わ

れ
て
お
り
、
Ｍ
Ｏ
Ａ
は
そ
う
し
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
一
つ
で
す
。

　

具
体
的
な
活
動
と
し
て
は
、
ク
リ
ニ
ッ
ク

と
各
種
健
康
法
を
組
み
合
わ
せ
た
複
合
医
療

施
設
（
医
療
モ
デ
ル
）、
そ
し
て
健
康
生
活
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
と
い
う
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

組
織
（
社
会
モ
デ
ル
）。
こ
の
二
つ
が
互
い
に

協
力
し
合
っ
て
全
人
的
医
療
を
実
現
し
、
ま

ち
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
活
動

に
は
自
然
農
法
・
自
然
食
、
美
術
文
化
活
動
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
療
法
の
三
つ
の
柱
が
あ
り
、
自

然
治
癒
力
を
高
め
人
の
温
も
り
を
大
切
に
し

た
ケ
ア
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｍ
Ｏ
Ａ
自
然
農
法
は
、
有
機
農
業
の
特
徴

に
加
え
て
、
土
の
柔
ら
か
さ
・
水
分
・
温
度

な
ど
を
適
度
に
保
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。
無

肥
料
、
無
農
薬
で
安
全
な
だ
け
で
な
く
、
腐

り
に
く
く
、
ビ
タ
ミ
ン
や
抗
酸
化
物
質
が
多

く
含
ま
れ
て
お
り
、
最
近
で
は
腸
内
細
菌
に

も
影
響
す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

生
活
習
慣
病
に
は
自
然
農
法
の
食
事
が
良
い

と
言
え
る
日
が
来
る
で
し
ょ
う
。

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
療
法
で
は
、
生
体
エ
ネ
ル
ギ

ー
の
存
在
自
体
は
ま
だ
証
明
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
が
、
施
術
を
受
け
る
と
脳
波
や
自
律
神

経
、
免
疫
な
ど
が
変
化
す
る
と
い
う
報
告
は

い
く
つ
も
あ
り
ま
す
。
米
国
の
が
ん
セ
ン
タ

ー
か
ら
の
最
近
の
報
告
に
よ
れ
ば
、
が
ん
細

胞
を
移
植
し
た
20
匹
の
マ
ウ
ス
を
2
つ
に
分

け
て
、
ヒ
ー
ラ
ー
が
施
術
し
た
グ
ル
ー
プ
と

研
究
員
が
ヒ
ー
ラ
ー
の
真
似
を
し
て
施
術
し

た
グ
ル
ー
プ
を
比
較
し
た
と
こ
ろ
、
が
ん
組

織
内
の
免
疫
細
胞
の
数
と
そ
の
種
類
が
異
な

っ
た
そ
う
で
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
療
法
で
が
ん

が
治
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
少
な
く
と
も

ヒ
ー
ラ
ー
の
施
術
は
が
ん
細
胞
を
殺
す
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　

今
日
の
話
を
ま
と
め
る
と
、
私
た
ち
は
今
後

ど
の
よ
う
な
医
療
や
社
会
を
望
む
の
か
を
、
よ

く
考
え
話
し
合
っ
て
、
お
互
い
の
考
え
の
共
通

点
を
見
出
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
医
療
の
進

歩
、
整
備
は
必
要
で
す
が
、
私
た
ち
自
身
が
健

康
を
維
持
で
き
る
心
と
体
づ
く
り
に
励
む
こ
と

（
自
然
治
癒
力
を
高
め
る
こ
と
）が
重
要
で
す
。

　

医
療
も
ま
ち
づ
く
り
も
、
絆
に
支
え
ら
れ

た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
重
要
な
役
割
を
果
た
し

ま
す
。
統
合
医
療
の
医
療
モ
デ
ル
と
社
会
モ

デ
ル
は
、
互
い
に
補
い
合
っ
て
健
康
長
寿
と

持
続
可
能
な
共
助
の
構
築
、
医
療
費
の
適
正

化
を
目
指
し
ま
す
。
こ
う
し
た
統
合
医
療
の

理
念
に
沿
っ
た
Ｍ
Ｏ
Ａ
健
康
法
の
効
果
が
、

科
学
的
に
証
明
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

ご
清
聴
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

を
山
﨑
局
長
が
務
め
、
新
潟
エ
リ
ア
に
お
け

る
自
然
農
法
や
、
美
育
活
動
、
脳
研
究
な

ど
各
分
野
で
実
践
的
な
活
動
を
さ
れ
て
い
る

方
々
に
よ
る
取
り
組
み
の
発
表
が
行
わ
れ
た
。

自
然
農
法
に
取
り
組
む 

き
っ
か
け
と
実
際

山
﨑　
自
然
農
法
へ
の
お
考
え
と
取
り
組
み

に
つ
い
て
、
板
垣
さ
ん
と
渡
辺
さ
ん
の
お
話

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

板
垣　
昭
和
57
年
、
当
時
１
歳
半
の
娘
が
病

院
で
重
い
病
名
を
告
げ
ら
れ
、
一
生
薬
と
付

き
合
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
言
わ

れ
ま
し
た
。
そ
の
際
、
紹
介
で
知
っ
た
岡
田

式
健
康
法
の
浄
化
療
法
に
取
り
組
み
、
後

日
、
新
潟
大
学
医
学
部
附
属
病
院
で
再
度
診

察
を
受
け
る
と
、
異
常
は
な
く
な
っ
て
い

る
と
言
わ
れ
た
の
で
す
。
こ
れ
を
き
っ
か
け

に
、
こ
の
療
法
に
探
求
心
が
湧
い
て
き
ま
し

た
。
岡
田
先
生
の
論
文
を
学
ぶ
中
、
我
が
家

に
は
農
地
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
当
時
の
役

所
務
め
の
傍
ら
、
自
然
農
法
へ
の
挑
戦
が
始

ま
り
ま
し
た
。
簡
単
に
楽
し
く
行
っ
て
増
収

す
る
と
い
う
レ
ベ
ル
に
は
程
遠
い
状
態
で
し

た
が
、
先
駆
者
の
励
ま
し
を
い
た
だ
き
な
が

ら
地
道
に
研
究
を
続
け
て
い
き
ま
し
た
。
そ

の
後
、
前
市
長
が
食
に
高
い
関
心
を
持
っ
て

い
た
こ
と
も
あ
り
、
有
機
農
法
米
を
学
校
給

食
に
提
供
す
る
こ
と
が
実
現
し
ま
し
た
。
役

所
を
退
職
後
、
自
然
農
法
栽
培
や
活
動
に
専

念
し
、
現
在
は
「
二
山
耕
起
法
（
畝
た
て
耕

起
法
）」
と
い
う
耕
し
方
を
研
究
中
で
す
。

　
こ
れ
は
青
森
県
の
自
然
農
法
生
産
者
の
山

道
善
次
郎
氏
の
考
案
で
、
ロ
ー
タ
リ
ー
で
田

ん
ぼ
を
平
ら
に
耕
耘
し
、
ワ
ラ
は
通
常
考
え

ら
れ
る
腐
熟
よ
り
も
さ
ら
に
好
気
的
条
件

下
、
つ
ま
り
空
気
が
土
に
入
る
よ
う
に
心
が

け
、
秋
か
ら
代
掻
き
ま
で
の
間
に
３
回
か
ら

４
回
、
山
と
谷
を
交
互
に
耕
耘
し
な
が
ら
二

山
に
な
る
よ
う
に
形
づ
く
り
耕
す
と
い
う
方

法
で
す
。
土
を
畑
状
態
に
す
る
こ
と
で
、
田

植
え
後
に
大
き
な
違
い
が
発
見
で
き
ま
し

た
。
今
後
、
誰
で
も
で
き
る
技
術
に
ま
と
め

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

渡
辺　
私
は
主
人
と
二
人
で
我
が
家
の
畑
で

自
然
農
法
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
農
薬
や
化

学
肥
料
を
使
わ
ず
、
少
し
で
す
が
「
こ
だ
わ

り
じ
い
じ
」
の
名
前
で
野
菜
を
作
り
出
荷
し

て
い
ま
す
。
き
っ
か
け
は
32
年
前
、
主
人
の

転
勤
に
よ
り
前
橋
市
に
住
ん
で
い
た
頃
、
花

粉
症
か
ら
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
に
な
っ
た
こ

と
で
し
た
。
痒
み
で
辛
い
日
々
を
過
ご
し
て

い
る
中
、
Ｍ
Ｏ
Ａ
の
自
然
農
法
・
自
然
食
と

出
会
い
ま
し
た
。
初
め
て
自
然
農
法
野
菜
を

食
べ
て
、
そ
の
美
味
し
さ
と
子
ど
も
の
頃
食

べ
た
野
菜
の
味
を
思
い
出
し
、
以
降
自
然
米

や
、
自
然
農
法
産
の
野
菜
も
多
く
と
り
入
れ

ま
し
た
。
ア
ト
ピ
ー
は
、
長
く
か
か
っ
た
も

の
の
徐
々
に
快
方
に
向
か
い
ま
し
た
。

　
15
年
前
に
新
潟
の
家
に
戻
り
、
専
業
農
家

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
２
反
程
の
畑
で
、
約

50
種
類
の
野
菜
を
米
ぬ
か
と
油
か
す
の
み
で

作
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
作
っ
た
野
菜
は
孫

達
に
も
好
評
で
、
４
才
に
な
っ
た
孫
は
、
あ

ん
な
に
嫌
い
だ
っ
た
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
も
今
で

は
自
ら
食
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
Ｍ
Ｏ
Ａ
で
は
５
年
前
か
ら
、
月
に
一
度

「
産
直
・
自
然
野
菜
の
日
」
と
し
て
、
自
然

農
法
出
荷
農
家
数
軒
が
集
ま
り
、
新
潟
市
西

区
の
Ｍ
Ｏ
Ａ
自
然
食
品
売
店
前
で
野
菜
を
販

売
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
東
区
卸
新
町
の「
ナ

チ
ュ
レ
片
山
」
で
の
販
売
や
、
長
岡
市
「
ア

オ
ー
レ
長
岡
」
で
「
に
い
が
た
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
フ
ェ
ス
タ
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を
行
う
な

ど
、
自
然
農
法
産
の
野
菜
は
徐
々
に
拡
大
し

て
い
ま
す
。

　
私
は
、
自
分
で
作
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学

ぶ
方
法
と
し
て
、
家
庭
菜
園
を
お
す
す
め
し

ま
す
。
現
在
、「
こ
だ
わ
り
じ
い
じ
」
の
畑

で
は
、
子
育
て
中
の
女
性
が
自
然
農
法
を
学

び
な
が
ら
野
菜
作
り
に
励
ん
で
い
ま
す
。
プ

ラ
ン
タ
ー
栽
培
で
も
小
松
菜
な
ど
が
育
て
ら

れ
ま
す
。
種
を
ま
き
、
芽
が
出
る
喜
び
を
是

非
皆
さ
ん
に
も
味
わ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

子
ど
も
の
感
性
を
育
む 

ア
ー
ト
を
通
じ
た
教
育
活
動

山
﨑　
お
二
人
と
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

こ
れ
か
ら
の
医
療
と
ま
ち
づ
く
り

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
　 

に
い
が
た

フォーラム

⦿
登
壇
者

　
　
板
垣
和
弥　
Ｍ
Ｏ
Ａ
自
然
農
法
新
潟
県
普
及
会
連
合
会
会
長

　
　
渡
辺
優
子　
自
然
農
法
実
施
者（
新
潟
市
西
蒲
区
）

　
　
小
林
尚
子　
元
佐
渡
市
立
両
津
小
学
校
教
諭（
ビ
デ
オ
出
演
）

　
　
田
井
中
一
貴　
新
潟
大
学
脳
研
究
所
教
授

⦿
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
　
山
﨑
理　
新
潟
県
柏
崎
地
域
振
興
局
長 in
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す
。
続
き
ま
し
て
児
童
の
教
育
を
テ
ー
マ

に
、
美
育
活
動
に
関
す
る
発
表
を
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

小
林　
私
は
、
新
潟
県
の
佐
渡
市
立
両
津
小

学
校
で
教
鞭
を
と
っ
て
お
り
ま
し
た
。
初
め

て
教
職
に
就
い
た
頃
か
ら
、
絵
を
苦
手
と
す

る
子
ど
も
を
な
く
し
た
い
と
考
え
、
指
導
方

法
等
に
つ
い
て
試
行
錯
誤
し
て
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
表
現
す
る
こ
と
を
楽
し
む
た

め
に
は
、
次
の
三
つ
が
有
効
だ
と
考
え
ま

す
。
ま
ず
、
テ
ー
マ
を
決
め
て
イ
メ
ー
ジ
を

持
た
せ
る
こ
と
。
二
つ
目
は
絵
を
描
く
こ
と

や
鑑
賞
す
る
こ
と
。
そ
し
て
三
つ
目
に
、
子

ど
も
た
ち
の
感
性
を
育
む
学
習
環
境
を
整
え

る
こ
と
に
つ
い
て
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　
テ
ー
マ
を
決
め
て
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
せ
る

こ
と
と
は
、
子
ど
も
と
の
日
常
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
、
日
記
や
カ
ー
ド

に
表
現
さ
せ
る
こ
と
。
ま
た
豊
か
な
体
験
活

動
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
表
現
を
促
す

こ
と
で
す
。
描
く
こ
と
に
苦
手
意
識
を
持
っ

た
子
ど
も
に
は
、
描
く
順
序
を
教
え

る
こ
と
で
克
服
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
鑑
賞
に
つ
い
て
は
、
様
々
な

表
現
方
法
に
ふ
れ
さ
せ
た
り
、
作
品

の
良
さ
に
気
付
か
せ
た
り
し
ま
し

た
。
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
児
童
作
品
展
へ

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
も
そ
の
一
つ
で
す
。

子
ど
も
た
ち
が
表
彰
式
に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
自
分
の
作
品
を
多
く

の
地
域
の
方
々
や
他
校
の
子
ど
も
た

ち
に
鑑
賞
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の

感
性
を
育
む
学
習
環
境
と
し
て
、
校

内
環
境
を
花
の
あ
る
も
の
に
し
た

り
、
学
校
の
図
工
室
に
ギ
ャ
ラ
リ
ー

を
設
定
し
、
い
つ
で
も
絵
画
を
見
ら

れ
る
よ
う
に
し
た
り
し
ま
し
た
。

　
教
職
を
離
れ
た
今
で
も
、
時
々
学

習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
子
ど
も

た
ち
へ
の
絵
画
指
導
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
絵
画
を
通
し
て
、
今
後
も

子
ど
も
た
ち
を
応
援
で
き
た
ら
う
れ
し
い
で

す
。

微
小
な
慢
性
炎
症
の
発
見
と
除
去 

長
寿
時
代
の
疾
患
解
決
へ
の
研
究

山
﨑　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
最
後

に
、
田
井
中
教
授
が
現
在
取
り
組
ま
れ
て
い

る
、
研
究
内
容
の
ご
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

田
井
中　
私
が
、
現
在
所
属
し
て
い
る
脳
研

究
所
は
、
認
知
症
や
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
な
ど

様
々
な
脳
疾
患
の
臨
床
と
研
究
部
門
を
併
せ

持
つ
、
人
間
の
脳
の
病
気
に
特
化
し
た
国
内

唯
一
の
研
究
所
で
す
。
脳
の
疾
患
が
ど
の
よ

う
な
原
因
で
生
じ
た
の
か
を
解
明
す
る
基
盤

的
な
技
術
と
し
て
、
立
体
の
ま
ま
観
察
で
き

る
よ
う
、
ハ
ツ
カ
ネ
ズ
ミ
の
死
後
検
体
を
用

い
て
透
明
化
す
る
技
術
を
開
発
し
ま
し
た
。

顕
微
鏡
に
よ
り
立
体
の
ま
ま
観
察
し
ま
す

と
、
脳
内
の
情
報
を
残
し
た
ま
ま
立
体
的
な

特
徴
を
捉
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
脳
の
ど

の
細
胞
に
異
常
を
き
た
し
て
い
る
か
な
ど
が

わ
か
り
ま
す
。
現
在
、
ヒ
ト
の
死
後
検
体
を

用
い
た
透
明
化
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
ヒ
ト

の
脳
の
内
部
の
立
体
構
造
を
見
え
る
化
す
る

こ
と
に
成
功
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
現
在
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
、
慢
性
炎
症
を
未

然
に
防
ぐ
た
め
の
診
断
デ
バ
イ
ス
及
び
新
規

治
療
法
の
開
発
で
す
。
慢
性
炎
症
と
は
、
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
や
関
節
リ
ウ
マ

チ
、
多
発
性
硬
化
症
な
ど
の
免
疫
疾
患
や
、

動
脈
硬
化
を
起
点
と
し
た
脳
血
管
障
害
・
心

血
管
障
害
な
ど
、
長
寿
社
会
の
主
要
な
疾
患

に
お
い
て
組
織
に
発
生
し
て
い
る
異
常
状
態

を
指
し
ま
す
。
こ
う
し
た
重
篤
な
疾
患
に
至

る
前
の
微
小
炎
症
を
高
感
度
に
検
出
し
、
除

去
す
る
こ
と
で
疾
患
を
予
防
す
る
の
が
我
々

の
事
業
の
大
き
な
特
色
で
す
。
発
見
し
た
微

小
炎
症
の
芽
は
、
超
音
波
刺
激
装
置
法
な
ど

の
人
体
に
悪
影
響
の
少
な
い
方
法
で
刺
激

し
、
除
去
し
ま
す
。
臨
床
で
広
く
使
用
さ
れ

る
経
頭
蓋
磁
気
刺
激
法
は
、
実
は
か
な
り
リ

ス
ク
が
高
く
、
病
気
に
至
る
前
の
“
未
病
”

の
方
に
適
用
す
る
に
は
、
そ
の
根
拠
を
明
確

に
す
る
こ
と
が
困
難
で
す
。

　
そ
こ
で
、
病
気
に
至
ら
な
い
人
に
対
し
て

は
統
合
医
療
も
有
用
な
ア
プ
ロ
ー
チ
で
す
。

鈴
木
先
生
か
ら
ご
紹
介
い
た
だ
い
た
浄
化
療

法
は
完
全
に
非
侵
襲
で
す
か
ら
、
こ
れ
に
明

確
な
効
果
が
立
証
さ
れ
れ
ば
非
常
に
面
白
い

手
法
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、
自
己
免

疫
疾
患
を
自
然
発
症
す
る
モ
デ
ル
マ
ウ
ス
を

用
い
て
、
３
カ
月
ほ
ど
週
に
30
～
60
分
施
術

し
ま
し
た
。
全
体
的
な
傾
向
と
し
て
、
施
術

し
て
い
な
い
マ
ウ
ス
と
比
較
し
て
施
術
し
た

マ
ウ
ス
は
お
と
な
し
く
、
日
中
睡
眠
し
や
す

い
と
見
ら
れ
ま
す
。
今
後
、
何
ら
か
の
明
確

な
差
が
出
ま
し
た
ら
大
変
興
味
深
い
知
見
に

な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
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令
和
２
年
11
月
、
日
本
統
合
医
療
学
会
誌

に
、
原
著
論
文
「
統
合
医
療
施
設
に
お
け
る

が
ん
患
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
と
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な

態
度
の
検
討
」
が
掲
載
さ
れ
た（
※
）。
こ
の

論
文
は
、
統
合
医
療
施
設
で
あ
る
東
京
療
院

（
東
京
都
港
区
）お
よ
び
鹿
児
島
療
院（
鹿
児

島
市
、
現
在
は
「
南
九
州
療
院
」）に
お
い
て
、

が
ん
患
者
を
対
象
に
調
査
を
実
施
し
た
成
果

を
取
り
ま
と
め
た
も
の
で
あ
る
。
著
者
は
、

（
一
財
）Ｍ
Ｏ
Ａ
健
康
科
学
セ
ン
タ
ー
の
木
村

友
昭
主
任
研
究
員
、
鈴
木
清
志
理
事
長
、（
医

財
）玉
川
会
エ
ム
・
オ
ー
・
エ
ー
新
高
輪
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
で
あ
る
片
村
宏
常
務
理
事
、
そ

し
て
、（
医
財
）光
輪
会
・
光
輪
会
鹿
児
島
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
牧
美
輝
院
長
の
４
人
で
あ
る
。

が
ん
患
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
改
善
へ 

向
け
た
岡
田
式
健
康
法

　

悪
性
新
生
物
（
悪
性
腫
瘍
）、
い
わ
ゆ
る

「
が
ん
」
は
、
遺
伝
的
体
質
と
喫
煙
や
食
事

な
ど
の
生
活
習
慣
が
関
係
す
る
疾
患
で
、
国

民
２
人
の
う
ち
１
人
は
が
ん
に
罹
患
す
る
。

悪
性
新
生
物
は
、
１
９
８
１
年
に
脳
血
管
疾

患
を
抜
い
て
、
日
本
人
の
死
因
の
１
位
と
な

り
、
そ
の
後
も
年
々
増
加
の
一
途
を
た
ど
っ

て
い
る（
図
１
）。

　

か
つ
て
は
、
が
ん
は
死
の
病
と
さ
れ
、
患

者
本
人
に
告
知
を
し
な
い
ケ
ー
ス
も
多
か
っ

た
が
、
現
在
で
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療

に
よ
り
、
克
服
す
る
こ
と
が
可
能
で
あ
る
。

し
か
し
な
が
ら
、
術
後
の
経
過
が
悪
い
ケ
ー

ス
や
、
副
作
用
に
よ
る
苦
痛
、
身
体
的
な
痛

み
、
な
ら
び
に
不
安
、
抑
う
つ
や
ス
ピ
リ
チ

ュ
ア
ル
・
ペ
イ
ン
な
ど
の
心
理
的
な
問
題
な

ど
が
取
り
ざ
た
さ
れ
て
い
る
。
が
ん
患
者
が

岡
田
式
健
康
法
を
併
用
す
る
こ
と
で
、
が
ん

の
進
行
が
抑
制
さ
れ
、
手
術
、
化
学
療
法
や

放
射
線
療
法
な
ど
の
副
作
用
を
軽
減
さ
せ
、

Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
改
善
や
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
・
ペ
イ

ン
の
解
消
に
役
立
つ
こ
と
が
期
待
さ
れ
る
。

そ
れ
ら
の
効
果
は
経
験
的
に
知
ら
れ
て
い
る

が
、
エ
ビ
デ
ン
ス
（
統
計
的
な
デ
ー
タ
）
は

ほ
と
ん
ど
見
当
た
ら
な
い
。
そ
こ
で
、
本
研

究
で
は
、
療
院
を
利
用
す
る
が
ん
患
者
の
Ｑ

Ｏ
Ｌ
と
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
態
度
に
つ
い
て

デ
ー
タ
を
収
集
し
、
そ
れ
ら
と
健
康
法
の
関

連
を
検
討
し
た
。

健
康
状
態
や
Ｑ
Ｏ
Ｌ
、
ス
ピ
リ 

チ
ュ
ア
リ
テ
ィ
の
変
化
を
測
定

　

こ
の
研
究
に
、
東
京
療
院
か
ら
は
57
人
、

鹿
児
島
療
院
か
ら
は
７
人
の
患
者
が
参
加
し

た
。
研
究
参
加
者
の
が
ん
の
種
類
は
、
大
腸

が
ん
（
20
人
）
が
も
っ
と
も
多
く
、
乳
が
ん

（
17
人
）が
そ
れ
に
次
い
だ（
図
２
）。

　

研
究
参
加
者
は
、
10
項
目
版
Ｍ
Ｏ
Ａ
Ｑ
Ｏ

Ｌ
調
査
票（
Ｍ
Ｑ
Ｌ

－

10
）、
25
項
目
版
Ｓ
Ｋ

Ｙ
式
精
神
性
尺
度（
Ｓ
Ｓ

－

25
）、
が
ん
疾
患

の
特
異
的
な
Ｑ
Ｏ
Ｌ
尺
度
で
あ
る
日
本
語
版

Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｉ
Ｔ

－

Ｓ
ｐ
、
岡
田
式
健
康
法
の
実

践
状
況
に
関
す
る
調
査
票
な
ど
に
定
期
的
に

回
答
し
た
。
Ｍ
Ｑ
Ｌ

－

10
は
、
健
康
な
人
で

も
疾
患
の
あ
る
人
で
も
測
定
で
き
る
Ｑ
Ｏ
Ｌ

の
調
査
票
で
あ
る
。
Ｓ
Ｓ

－

25
は
、
精
神
性

（
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
リ
テ
ィ
）
を
測
定
す
る
調

査
票
で
、
そ
の
人
の
人
生
観
、
価
値
観
に
基

づ
き
、
信
仰
心
や
人
生
の
満
足
感
な
ど
が
得

点
に
反
映
さ
れ
る
。
こ
の
二
つ
は
、
こ
れ
ま

で
当
財
団
の
研
究
で
し
ば
し
ば
使
わ
れ
て
き

た
。
一
方
、
Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｉ
Ｔ

－

Ｓ
ｐ
は
、
が
ん

患
者
用
に
開
発
さ
れ
た
調
査
票
で
、
世
界
中

で
使
用
さ
れ
て
い
る
。
が
ん
の
た
め
に
健
康

状
態
や
Ｑ
Ｏ
Ｌ
、
さ
ら
に
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
リ

テ
ィ
が
ど
れ
く
ら
い
影
響
を
受
け
た
か
を
調

べ
る
こ
と
が
で
き
る
。

岡
田
式
健
康
法
に
は
、 

不
安
や
ス
ト
レ
ス
を 

軽
減
す
る
効
果
が
見
ら
れ
た

　

こ
の
研
究
で
明
ら
か
に
な
っ
た
こ
と
は
、

こ
れ
ら
の
調
査
票
の
間
の
相
関
と
、
岡
田
式

健
康
法
と
の
関
連
で
あ
る
。
ま
ず
、
調
査
票

の
得
点
に
つ
い
て
説
明
す
る
。
Ｍ
Ｑ
Ｌ

－

10

と
Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｉ
Ｔ

－

Ｓ
ｐ
の
合
計
得
点
同
士
の

相
関
係
数
は
、
０
・
71
で
あ
っ
た
。
ま
た
、

Ｓ
Ｓ

－

25
と
Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｉ
Ｔ

－

Ｓ
ｐ
の
合
計
得

点
同
士
の
相
関
係
数
は
、
０
・
62
で
あ
っ
た
。

相
関
係
数
と
い
う
の
は
、
１
が
完
全
に
一
致

し
た
状
態
で
、
０
が
ま
っ
た
く
関
連
が
な
い

状
態
で
あ
る
。
０
・
６
か
ら
０
・
７
と
い
う
数

値
は
、
強
い
関
係
が
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い

る
。
つ
ま
り
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
高
い
人
は
、
精
神

性
（
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
リ
テ
ィ
）
も
高
い
と
い 

統
合
医
療
施
設
に
お
け
る
が
ん
患
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
と
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
態
度

（
一
財
）Ｍ
Ｏ
Ａ
健
康
科
学
セ
ン
タ
ー　
主
任
研
究
員　

木
村
友
昭

研究報告

※この論文は、当財団の研究報告集第25巻に転載されている。
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う
こ
と
で
あ
る
。
Ｑ
Ｏ
Ｌ
は
、
病
気
以
外
の

こ
と
、
例
え
ば
、
仕
事
、
人
間
関
係
、
家
庭
、

生
活
環
境
、
経
済
状
態
な
ど
、
多
く
の
影
響

を
受
け
て
い
る
。
し
か
し
な
が
ら
、
が
ん
患

者
に
と
っ
て
、
病
気
の
影
響
は
非
常
に
大
き

い
こ
と
が
示
さ
れ
た
。
つ
ま
り
、
が
ん
に
よ

る
身
体
的
な
症
状
、
が
ん
と
い
う
病
気
に
対

す
る
不
安
、
治
療
に
対
す
る
ス
ト
レ
ス
な
ど

が
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
低
下
さ
せ
、
さ
ら
に
そ
の
人

の
生
き
方
や
満
足
感
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
て

い
る
の
で
あ
る
。
次
に
岡
田
式
健
康
法
と
の

関
連
を
（
表
１
）
に
示
す
。
健
康
法
の
う
ち
、

食
事
法
と
美
術
文
化
法
の
頻
度
の
高
い
人

は
、
Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｉ
Ｔ

－

Ｓ
ｐ
の
得
点
が
高
い
傾

向
に
あ
っ
た
。
健
康
法
に
は
、
不
安
や
ス
ト

レ
ス
を
軽
減
す
る
効
果
が
あ
り
、
が
ん
患
者

に
も
プ
ラ
ス
に
働
い
た
も
の
と
考
え
ら
れ
る
。

浄
化
療
法
は
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
得
点
と
相
関
が
見

ら
れ
な
か
っ
た
。
そ
の
理
由
は
、
症
状
が
強

く
具
合
が
よ
く
な
い
人
ほ
ど
、
浄
化
療
法
の

頻
度
が
高
く
な
る
傾
向
が
あ
り
、
浄
化
療
法

に
よ
る
改
善
効
果
と
プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
０

に
な
る
か
ら
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
。
浄
化

療
法
は
Ｓ
Ｓ

－

25
と
相
関
が
あ
っ
た
が
、
こ

の
こ
と
は
浄
化
療
法
の
頻
度
の
高
い
人
は
精

神
性
が
高
い
と
い
う
こ
と
を
表
し
て
い
る
。

統
合
医
療
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
で 

自
然
治
癒
力
や
免
疫
力
ア
ッ
プ

　

こ
の
研
究
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
が

ん
患
者
が
参
加
し
て
い
る
。
手
術
後
の
年
数

も
さ
ま
ざ
ま
で
あ
り
、
長
期
間
、
安
定
し
て

い
る
人
も
い
れ
ば
、
末
期
が
ん
で
亡
く
な
る

前
の
状
態
の
人
も
い
る
。
統
計
的
に
分
か
る

こ
と
も
あ
る
が
、
個
別
の
症
例
を
検
討
し
な

け
れ
ば
分
か
ら
な
い
こ
と
も
多
い
。
同
じ
病

名
で
あ
っ
て
も
、
そ
の
経
過
は
人
そ
れ
ぞ
れ

で
あ
る
。

　

し
た
が
っ
て
、
統
計
的
に
デ
ー
タ
を
集
め

て
検
討
す
る
研
究
と
症
例
の
作
成
は
、
両
方

と
も
並
行
し
て
行
う
必
要
が
あ
る
。
当
財
団

の
研
究
報
告
集
第
22
巻
に
は
、「
悪
性
リ
ン

パ
腫
に
対
す
る
統
合
医
療
的
ア
プ
ロ
ー
チ
に

よ
る
改
善
症
例
」
が
掲
載
さ
れ
て
い
る
。

　

こ
の
論
文
は
、
光
輪
会
鹿
児
島
ク
リ
ニ
ッ

ク
の
牧
院
長
ら
に
よ
る
も
の
で
、
岡
田
式
健

康
法
を
含
め
た
統
合
医
療
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ

が
患
者
の
自
然
治
癒
力
や
免
疫
力
ア
ッ
プ
に

働
き
か
け
、
完
全
寛
解
を
も
た
ら
し
た
著
明

改
善
例
で
あ
る
。
こ
の
よ
う
な
症
例
報
告
の

積
み
重
ね
が
今
後
の
課
題
と
言
え
よ
う
。

（図1）主な死因別にみた死亡率（人口 10 万対）の年次推移（図2）研究参加者のがんの種類

「令和2年（2020）人口動態統計月報年計（概数）の概況」
（厚生労働省）より引用

（表1）MQL-10、SS-25、およびFACIT-Spと岡田式健康法（食事
法、美術文化法、浄化療法）および運動の頻度との相関 

尺度 食事法 美術文化法 浄化療法 運動

MQL-10 合計得点 0.38 ** 0.29 * ns 0.33 **

SS-25 合計得点 0.38 ** 0.40 ** 0.34 ** ns

FACIT-Sp 合計得点 0.48 *** 0.39 ** ns 0.26 *

*** p < 0.001; ** p < 0.01; * p < 0.05; ns: not signi�cant （有意ではない）

がんの部位は、大腸がんが最も多く（20人）、乳がん（17人）、子宮・卵巣がん（8
人）、肺がん（6人）、胃がん（5人）、前立腺・膀胱がん（4人）、甲状腺がん（3人）、
咽頭・顎舌がん（3人）、肝がん（2人）、腎臓がん（2人）、血液がん（2人）、膵臓
がん（1人）、皮膚がん（1人）、食道がん（1人）の順であった（重複回答あり）。

QOL　
Quality Of Life（クオリティ・オブ・ライフ）の
頭文字を取ったものである。英語のlifeには多く
の意味があり、辞書には「生命」「生物」「人
生」「一生」「生活」「活気」などが示されて
いる。QOLは、しばしば「生活の質」と訳される
が、「生命の質」であり、「人生の質」でもある。

スピリチュアリティ　
精神性や霊性と訳されているが、カタカナのま
まで使われることが多い。スピリチュアリティの
定義は、領域や研究者によって多種多様であ
る。狭義には宗教性（神、魂、霊）と同義であ
り、広義には、個人の信念や価値観・人生観に
基づき、生きがい、道徳心、社会奉仕、他者と
のつながりなどを含んでいる。この論文では、
広義のスピリチュアリティを調査するために開
発された調査票を使用した。

大腸がん

乳がん肺がん

胃がん

 「令和２年（2020）人口動態統計月報年計（概数）の概況」（厚生労働省）より引用
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国
内
の
が
ん
患
者
と
健
康
生
成
論

　

が
ん
患
者
へ
の
治
療
法
と
し
て
、
外
科
手

術
、
抗
が
ん
剤
治
療
、
放
射
線
治
療
、
ホ

ル
モ
ン
療
法
な
ど
が
あ
る
が
、
こ
れ
ら
を

行
っ
た
場
合
で
も
、
全
て
の
が
ん
に
お
け
る

５
年
生
存
率
は
、
日
本
に
お
い
て
は
66
・
１

％
程
度
で
あ
る
。
一
生
の
間
に
が
ん
に
罹
患

す
る
確
率
は
男
性
が
63
％
、
女
性
が
48
％
で

あ
り
、
が
ん
で
死
亡
す
る
確
率
は
男
性
が
24

％
、
女
性
が
15
％
と
報
告
さ
れ
て
い
る
。
が

ん
に
よ
る
死
亡
率
は
減
少
し
て
い
る
が
、
が

ん
に
罹
る
人
の
割
合
は
上
昇
し
て
い
る
。

　

が
ん
を
宣
告
さ
れ
た
患
者
は
、
食
欲
減

退
、
疲
労
の
増
加
、
く
り
返
す
痛
み
、
体
力

の
低
下
、
治
療
の
副
作
用
へ
の
不
安
、
イ
ラ

イ
ラ
や
抑
う
つ
な
ど
の
精
神
症
状
、
記
憶
力

の
低
下
な
ど
の
身
体
的
・
精
神
的
な
苦
痛
を

訴
え
る
こ
と
が
多
い
。
慢
性
的
な
ス
ト
レ
ス

は
、
さ
ら
な
る
病
気
の
原
因
と
な
っ
た
り
、

進
行
を
助
長
し
た
り
す
る
と
言
わ
れ
て
お

り
、
ス
ト
レ
ス
へ
の
対
処
が
必
要
で
あ
る
。

　

西
洋
医
学
的
な
病
気
の
原
因
を
取
り
除
く

ア
プ
ロ
ー
チ
と
は
異
な
り
、
人
間
の
健
康
を

支
え
て
い
る
要
因
に
焦
点
を
当
て
る
健
康
へ

の
考
え
方
が
あ
る
。「
健
康
生
成
論
」
と
い

い
、
健
康
を
、
単
に
病
気
に
罹
っ
て
い
な
い

と
す
る
の
で
は
な
く
、
健
康
と
病
気
の
両
極

の
間
の
ど
こ
か
に
位
置
す
る
も
の
と
捉
え
る

こ
と
で
あ
る
。
従
っ
て
、
病
気
へ
と
向
か
わ

せ
る
因
子
を
危
険
因
子
と
し
、
健
康
へ
と
向

か
わ
せ
る
因
子
を
健
康
要
因
と
し
た
。
そ
の

中
心
的
な
概
念
に
「
首
尾
一
貫
感
覚
」
が
あ

る
。
こ
れ
は
、「
ス
ト
レ
ス
の
状
況
や
出
来

事
に
晒
さ
れ
な
が
ら
も
、
そ
の
人
の
資
源
を

動
員
し
て
対
処
す
る
こ
と
で
心
身
の
健
康
を

守
り
成
長
の
糧
に
変
え
て
、
健
康
で
元
気
に

明
る
く
生
き
て
い
く
力
」
と
さ
れ
て
い
る
。

首
尾
一
貫
感
覚
は
、
病
気
へ
の
罹
患
、
死
亡

リ
ス
ク
、
生
活
の
質
、
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
、

精
神
病
な
ど
と
の
関
係
が
研
究
に
よ
っ
て
明

ら
か
に
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
が
ん
が
奇
蹟

的
に
寛
解
し
た
患
者
を
対
象
に
し
た
研
究
で

は
が
ん
が
消
失
し
た
患
者
は
、
一
般
の
人
と

比
べ
て
首
尾
一
貫
感
覚
が
高
い
傾
向
に
あ
っ

た
こ
と
が
述
べ
ら
れ
て
い
る
。

　

東
京
療
院
で
は
、
人
間
に
備
わ
る
自
然
治

癒
力
を
尊
重
し
た
病
気
予
防
と
健
康
改
善
を

目
指
し
て
い
る
。
そ
の
柱
と
な
る
の
が
岡
田

式
健
康
法
で
あ
り
、（
一
社
）
Ｍ
Ｏ
Ａ
イ
ン
タ

ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
（
Ｍ
Ｏ
Ａ
）
が
資
格
制
度
を

設
け
て
、
統
合
医
療
の
視
点
か
ら
岡
田
式
健

康
法
に
よ
る
心
身
の
改
善
を
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
る
。

　

岡
田
式
健
康
法
は
、
岡
田
茂
吉

（
１
８
８
２

－

１
９
５
５
）
が
昭
和
の
初
期

に
創
始
し
た
健
康
法
で
あ
る
。
こ
れ
は
人
間

に
備
わ
る
自
然
治
癒
力
を
高
め
、
心
身
の
苦

悩
を
解
消
す
る
方
法
で
、
岡
田
式
浄
化
療

法
、
美
術
文
化
法
、
食
事
法
の
三
つ
か
ら
な

る
。
岡
田
式
浄
化
療
法
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
療

法
に
分
類
さ
れ
る
も
の
で
あ
り
、
こ
れ
ま
で

に
痛
み
、
う
つ
症
状
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（Q

uality 
of L

ife
）、
更
年
期
疾
患
、
鎌
状
赤
血
球
貧

血
症
、
線
維
筋
痛
症
、
高
血
圧
症
な
ど
の
改

善
が
報
告
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
改
善
症
例
と

し
て
、
が
ん
疾
患
、
重
症
高
血
圧
症
な
ど
を

は
じ
め
数
十
例
の
報
告
が
あ
る
。
美
術
文
化

法
は
、
高
い
芸
術
に
触
れ
て
美
を
楽
し
み
、

心
身
の
健
康
を
維
持
増
進
す
る
こ
と
を
目
的

と
す
る
。
食
事
法
は
、
無
肥
料
・
無
農
薬
栽

培
の
食
材
を
推
奨
し
、
新
鮮
で
旬
の
食
材
を

感
謝
の
心
で
い
た
だ
く
こ
と
、
さ
ら
に
運
動

と
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
心
が
け
る
こ
と

を
基
本
と
す
る
。

が
ん
患
者
の
対
処
行
動
に 

関
す
る
研
究

　

上
記
を
参
考
に
、
東
京
療
院
へ
定
期
的
に

通
っ
て
い
る
が
ん
患
者
を
対
象
に
、
が
ん
に

罹
患
し
た
こ
と
を
ど
う
捉
え
、
ど
の
よ
う
な

対
処
行
動
を
取
っ
て
い
る
の
か
、
ど
の
よ
う

な
結
果
が
得
ら
れ
て
い
る
か
明
ら
か
に
す
る

た
め
に
、
が
ん
患
者
８
名
に
対
し
て
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
調
査
に
よ
る
研
究
を
行
っ
た
。
年
齢

は
30
代
か
ら
70
代
ま
で
、
男
性
１
名
、
女
性

７
名
で
あ
っ
た
。

　

解
析
の
結
果
、
患
者
が
話
さ
れ
た
内
容
を

以
下
の
五
つ
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
に
分
類
し
た
。

Ⅰ
．「
自
身
の
病
気
に
対
す
る
評
価
」、
Ⅱ
．

「
評
価
に
基
づ
い
た
対
処
行
動
」、
Ⅲ
．「
周

囲
か
ら
の
援
助
」、
Ⅳ
．「
自
身
の
病
気
に
対

岡
田
式
健
康
法
を
実
践
す
る
が
ん
患
者
の
対
処
行
動

（
一
財
）Ｍ
Ｏ
Ａ
健
康
科
学
セ
ン
タ
ー　
研
究
員　

田
中
英
明

研究報告
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す
る
再
評
価
」、
Ⅴ
．「
対
処
行
動
の
結
果
」

で
あ
る（
図
）。

　

Ⅰ
．「
自
身
の
病
気
に
対
す
る
評
価
」
で

は
が
ん
に
罹
患
し
た
こ
と
へ
の
評
価
と
し

て
、
大
き
く
二
つ
の
項
目
が
話
さ
れ
た
。
病

気
を
診
断
さ
れ
た
当
初
の
不
安
や
恐
れ
、
病

気
に
な
っ
た
意
味
と
そ
の
受
け
止
め
に
つ
い

て
で
あ
る
。

　

Ⅱ
．「
評
価
に
基
づ
い
た
対
処
行
動
」
と

し
て
、
主
に
次
の
よ
う
な
対
処
行
動
が
挙
げ

ら
れ
た
。
信
仰
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
生

け
花
・
芸
術
、
家
庭
菜
園
、
岡
田
式
浄
化
療

法
、
そ
し
て
西
洋
医
学
的
な
標
準
治
療
で
あ

る
。

　

Ⅲ
．「
周
囲
か
ら
の
援
助
」
は
具
体
的
に

家
族
、
岡
田
式
健
康
法
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
、

統
合
医
療
施
設
か
ら
の
支
援
を
受
け
て
い

た
。

　

Ⅳ
．「
自
身
の
病
気
に
対
す
る
再
評
価
」

で
は
病
気
へ
の
対
処
に
つ
い
て
の
自
信
・
不

安
、
前
向
き
な
気
持
ち
・
消
極
的
な
気
持
ち
、

そ
し
て
病
気
に
対
す
る
新
し
い
評
価
や
意
味

付
け
が
語
ら
れ
た
。

　

Ⅴ
．「
対
処
行
動
の
結
果
」
で
は
病
気
に

対
し
て
自
ら
の
意
志
で
積
極
的
に
対
処
す
る

よ
う
に
な
っ
た
こ
と
、
痛
み
や
違
和
感
が
軽

減
し
た
こ
と
、
が
ん
は
治
っ
て
い
な
い
が
生

き
て
い
る
こ
と
へ
の
感
謝
や
充
実
感
が
出
て

来
た
こ
と
な
ど
が
語
ら
れ
た
。

ま
と
め

　

対
処
行
動
を
行
う
中
で
患
者
自
身
の
病
気

に
対
す
る
評
価
が
変
化
し
た
こ
と
が
示
さ
れ

た
。
罹
患
当
初
は「
病
に
よ
る
不
安
や
恐
れ
」

を
感
じ
た
が
、
対
処
行
動
の
実
践
を
経
る
中

で
身
体
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
く「
自
信
」

や
「
前
向
き
な
気
持
ち
」
が
生
ま
れ
、
病
気

に
対
し
肯
定
的
な
意
味
付
け
が
行
わ
れ
て
い

た
こ
と
が
語
ら
れ
た
。
病
状
が
安
定
し
て
い

る
患
者
は
、
病
気
に
対
し
て
「
家
族
と
自
分

自
身
が
良
く
な
る
た
め
の
も
の
と
受
け
止
め

た
」
や
、
病
気
を
き
っ
か
け
に
家
族
や
周
囲

の
人
達
に
助
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
く

こ
と
が
で
き
た
な
ど
、
病
気
を
肯
定
的
な
意

味
と
し
て
受
け
止
め
て
い
た
。

　

一
方
、
自
覚
症
状
が
良
く
な
っ
て
い
て
も

検
査
結
果
で
は
が
ん
が
拡
が
っ
て
い
た
、
あ

る
い
は
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
の
値
が
上
昇
し
て
い

た
な
ど
、
期
待
し
た
結
果
が
得
ら
れ
な
か
っ

た
患
者
は
、「
不
安
」
や
葛
藤
が
あ
り
、
周

囲
の
サ
ポ
ー
ト
に
対
し
て
申
し
訳
な
い
な
ど

と
、「
消
極
的
な
気
持
ち
に
な
っ
た
」
こ
と

な
ど
を
語
っ
た
。
し
か
し
、
こ
う
し
た
状
況

に
お
い
て
も
、
新
し
い
意
味
付
け
を
元
に
対

処
行
動
を
継
続
す
る
こ
と
で
「
本
当
は
治
る

の
が
一
番
だ
け
ど
、
生
き
て
い
る
こ
と
が
あ

り
が
た
い
」
と
い
っ
た
言
葉
な
ど
が
発
せ
ら

れ
、
満
足
し
て
い
た
よ
う
で
あ
る
。

　

首
尾
一
貫
感
覚
を
測
定
し
た
６
名
中
５
名

は
、
一
般
人
の
全
国
平
均
値
よ
り
高
か
っ

た
。
首
尾
一
貫
感
覚
は
三
つ
の
要
素
か
ら
構

成
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
は
「
有
意
味
感
」、「
処

理
可
能
感
」、「
把
握
可
能
感
」
で
あ
る
。
有

意
味
感
と
は
、
生
き
る
意
味
や
生
き
甲
斐
が

あ
る
と
す
る
感
覚
で
あ
る
。
処
理
可
能
感
と

は
、
配
偶
者
、
友
人
な
ど
の
協
力
や
支
援
を

受
け
な
が
ら
で
も
人
生
に
お
け
る
出
来
事
が

対
処
で
き
る
と
い
う
感
覚
で
あ
る
。
そ
し
て

把
握
可
能
感
と
は
、
自
分
自
身
や
環
境
に
お

き
て
い
る
出
来
事
が
分
か
る
と
い
う
感
覚
で

あ
る
。

　

が
ん
患
者
の
中
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

し
て
い
る
方
も
い
た
が
、
そ
の
理
由
と
し

て
、「
人
か
ら
助
け
ら
れ
て
い
る
の
で
自
分

も
人
を
助
け
た
い
」、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
自
体

が
楽
し
い
か
ら
」
な
ど
と
語
っ
た
。
他
者
と

の
関
係
が
豊
か
に
な
っ
て
生
き
が
い
を
感
じ

た
り
、
自
分
自
身
の
存
在
意
義
を
確
認
し
た

り
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
首
尾
一
貫
感
覚
が

向
上
す
る
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
生
き
が

い
に
し
て
い
る
人
は
首
尾
一
貫
感
覚
が
高
い

と
さ
れ
て
い
る
。

　

ま
た
本
研
究
に
お
い
て
、
患
者
ら
が
日
頃

実
践
し
て
い
た
岡
田
式
健
康
法
は
、
そ
れ
を

実
践
で
き
る
こ
と
、
そ
の
効
果
を
体
験
す
る

こ
と
で
自
信
が
持
て
た
こ
と
、
そ
し
て
そ
れ

ら
に
気
づ
く
こ
と
で
、
高
い
首
尾
一
貫
感
覚

を
維
持
で
き
た
と
考
え
る
。
先
行
研
究
で
は

岡
田
式
健
康
法
の
実
践
頻
度
が
高
い
が
ん
患

者
ほ
ど
Ｑ
Ｏ
Ｌ
、
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
態
度

が
良
好
で
あ
る
と
報
告
さ
れ
た
が
、
今
回
の

研
究
で
は
対
処
行
動
の
実
践
を
通
し
て
病
気

に
対
す
る
意
味
付
け
が
変
化
し
、
そ
の
意
味

に
基
づ
い
た
対
処
行
動
を
行
う
こ
と
で
満
足

感
へ
繋
が
る
こ
と
が
示
唆
さ
れ
た
。

　

日
本
統
合
医
療
学
会
誌
第
14
巻
一
号
に

「
岡
田
式
健
康
法
を
実
践
す
る
が
ん
患
者
の

対
処
行
動
に
関
す
る
質
的
研
究
」
が
研
究
報

告
と
し
て
掲
載
さ
れ
た
。
本
稿
は
、
そ
の
内

容
を
ま
と
め
た
も
の
で
あ
る
。

（図）がん患者の対処プロセスの概念図

Ⅰ．
自身の病気に対する評価
病による不安や恐れ
罹患した意味と受け止め

Ⅱ．評価に基づいた対処行動
信仰

ボランティア活動
花や芸術を通して美に触れる

家庭菜園
岡田式浄化療法

西洋医学的な標準治療

Ⅲ．周囲からの援助
家族

岡田式健康法のコミュニティ
統合医療施設

Ⅳ．自身の病気に対する再評価Ⅳ．自身の病気に対する再評価
自信/不安

前向きな気持ち/消極的な気持ち
新しい意味付け

満足感
対処行動の結果
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11 進めよう「健康日本21」運動
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　「健康日本21」は、21世紀において、
「すべての国民が健やかで心豊かに生
活できる活力ある社会」を実現するため
に、健康寿命の延伸および生活の質の
向上を目指すものです。

　（一財）MOA健康科学センターは、健
康日本21推進全国連絡協議会の加入団
体です。
　私たちは、21世紀における国民の健
康づくり運動「健康日本21」を自然順応
型の健康法の研究・普及を通して支援
しています。

球は、太陽を表しています。
太陽は生命のエネルギー源であり、日本の象徴でもあります。
また、球には個人や、団体の健康への願いがギュッと詰まっています。
そこから放たれる勢いある光は、健康寿命の永続に向けての希望と
勇気を人々にもたらします。

©（一財）MOA健康科学センター2022

シンボルマーク

健康日本21

太陽、願い、希望の光

賛助会員の支援を受けて健康増進事業を推進

　本財団では、事業目的に示している「人間の備える自然治癒力を生かす医学及び健康法」の調査研究を
はじめ、その活用による心身両面の健康づくりの情報を総合的に提供致しております。特に設立以来、調査
研究を積み重ねてきた「岡田式浄化療法」「食」「芸術」「運動」などを取り入れた健康法を進めており、地域
社会における健康づくりに役立ちたいと考えております。
　このような財団の事業展開の支えとなっているのが、賛助会員の皆さまのご理解と会費によるご協賛で
す。賛助会員にご入会の皆さまには、会員誌や最新刊行物の送付をはじめ、行事案内、健康づくりの情報な
どを提供させていただいております。どうぞご入会いただき、地域社会に健康づくりのネットワークを広げ
る活動にご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。

「賛助会員」入会のご案内

伊豆箱根鉄道株式会社
住所／〒411-8533
　　　静岡県三島市大場300
TEL／055（977）1201

株式会社ワイズ
住所／〒133-0056 東京都江戸川区
　　　南小岩3-7-6 あらきビル1階
TEL／03（6458）8121

新栄運輸株式会社
住所／〒559-0026 大阪府大阪市
　　　住之江区平林北2-7-45
TEL／06（6685）0222

株式会社SANKEI
住所／〒063-0869 北海道札幌市
　　　西区八軒9条東4-1-20
TEL／011（709）7711

医療法人財団玉川会
住所／〒108-0074 
　　　東京都港区高輪4-8-10
TEL／03（5421）7089

団体（法人）会員さまのご紹介

ここに記す法人の皆さまに、団体会員としてご賛同、ご協力を
いただいております。

医療法人社団六翠会
住所／〒661-0043 兵庫県尼崎市
　　　兵庫元町1-30-16
TEL／ 06（6431）6941

株式会社エム・オー・エー商事
住所／〒413-0011
　　　静岡県熱海市田原本町9-1
TEL／0557（84）2611

公益財団法人岡田茂吉美術文化財団
住所／〒413-8511
　　　静岡県熱海市桃山町26-2
TEL／0557（84）2511

Ducks field
住所／〒567-0009
　　　大阪府茨木市山手台7-1-8
TEL／072（649）1132

有限会社弥村コンクリート工業
住所／〒920-0334
　　　石川県金沢市桂町リ108
TEL／076（267）0751

一般社団法人 MOA自然農法文化事業団
住所／〒410-2311
　　　静岡県伊豆の国市浮橋1606-2
TEL／0558（79）0999

●お申込み・お問合せ先
（一財）MOA健康科学センター賛助会員事務局

TEL 0557（86）0663
FAX 0557（86）0665
賛助会員に関して詳しく知りたい方はホームページをご覧になってください。

年会費 （1口）
個人会員  5,000円
法人会員50,000円


